CENTRO DE ESTUDIOS NEWTON
PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ESPECIALIDAD
EN AUXILIAR DE ENFERMERIA

PRIMER SEMESTRE
Concepto de salud y enfermedad. Fisiologia y anatomia basica.
Niveles de organizacion del organismo

PRIMER MODULO

Concepto de salud y enfermedad

Estudio de la enfermedad: patologia
Clasificacion de la enfermedad segun perfiles
Tipos de enfermedades

Anatomia y fisiologia basica en la practica clinica
Niveles de organizacion del organismo

Procedimientos en enfermeria y tecnologia sanitaria

Procedimientos generales: proceso hospitalario y limpieza de manos
Constantes vitales: temperatura. Tension arterial.

Frecuencia cardiaca y respiratoria. Saturacion Glucemia capilar e insulinoterapia
Electrocardiografia

Oxigenoterapia

Aerosoles y aerosolterapia

Dispositivos ventilatorios (VMNI-VM) y Fisioterapia respiratoria

Agujas, jeringas y conectores de jeringa

Analisis de sangre: procedimiento

Gasometria arterial y venosa

Puncion lumbar y analisis de liquido cefalorraquideo

Administracion de farmacos

Banco de sangre y hemoderivados

Fluidoterapia

Soporte nutricional: oral, enteral y parenteral

Mezclas en la practica clinica

Dispositivos de acceso al organismo: sondas, drenajes, canulas, cateteres
Radiodiagnostico, radiologia intervencionista, medicina nuclear y radioterapia
Analisis clinicos y tecnicas

Movilizacion de enfermos

Valoracion de hemorragias

Valoracion del patron urinario, intestinal y secreciones

Ulceras por presion

Cauterizadores

Funciones de las TCAE
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Endrocrinologia. Fisiopatologia del balance hidroelectrolitico

y del medio interno, nutricién y metabolismo

Sistema endocrino y homeostasis metabolica

Fisiologia del medio interno

Conceptos fisiologicos en endocrinologia

Alimentacion y nutricion

Los nutrientes

Nutrientes: incorporacion al organismo

Nutrientes: trasporte en sangre y almacenamiento

Nutrientes: metabolismo y respiracion celular

Nutrientes: metabolismo de los productos de desecho que generan
Metabolismo vy fisiopatologia del equilibrio hidroelectrolitico
Metabolismo acidobasico. Fisiopatologia del equilibrio acido-base
Endocrinologia: hormonas

Valoracion del estado nutricional: necesidades energeticas y proteicas
Estructura, funcion y patologia del sistema respiratorio
El sistema respiratorio

Fisiologia del sistema respiratorio

Estructura del sistema respiratorio

Insuficiencia respiratoria

Sintomatologia respiratoria

Patologias respiratorias mas frecuentes

- Patologia respiratoria por deposito

- Patologia respiratoria infecciosa

- Patologia respiratoria obstructiva

- Patologia respiratoria restrictiva )

- Enfermedades vasculares pulmonares. Hipertension pulmonary TEP
- Edema pulmonar: congestion pulmonar

Cancer de pulmon

Tratamiento general de las enfermedades respiratorias

Soporte ventilatorio: ventilacion mecanica no invasiva VMNI
Estructura, funcion y patologia del sistema cardiocirculatorio
Sistema cardiovascular

Fisiologia del aparato cardiovascular

Estructura del sistema cardiovascular

Conceptos fisiopatologicos cardiocirculatorios

Enfermedades cardiovasculares: Generalidades
- Cardiopatia isquemica )

- Enfermedad vascular periferica

- Edemas perifericos

- Sincopes

- Insuficiencia cardiaca

- Arritmias cardiacas

- Hipertension arterial NE@N

Farmacos en cardiologia
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Fisiologia y fisiopatologia de la coagulacion
Fisiologia de la hemostasia

Exploracion de la hemostasia

Fisiopatologia de la hemostasia

-Diatesis hemorragicas

-Diatesis tromboticas

Profilaxis y tratamiento de la trombosis

Farmacos que intervienen en la hemostasia

Terapia puente y suspension de la antiagregacion o anticoagulacion
Practicas de campo |

Estructura, funcion y patologia del aparato digestivo
Estructura y funcion del aparato digestivo

Sintomas digestivos

Principales patologias digestivas: esofagicas, gastricas e intestinales
Enfermedades del esofago

Acalasia. Enfermedad motora del esofago
Enfermedades inflamatorias del esofago
Enfermedades gastricas

Enfermedad digestiva por helicobacter pilory

Gastritis aguda y cronica

Ulcera peptica: gastrica y duodenal

Enfermedades intestinales

- Sindromes malabsortivos

- Gastroenteritis aguda

- [leo intestinal

- Enfermedad inflamatoria intestinal
- Polipos vy cancer colorrectal

Hemorragia digestiva aguda

Estructura, funcion y patologia de sistema hepatico
Estructura del sistema hepatico

Funciones del higado

Diagnostico de las alteraciones hepaticas

Sindromes hepaticos caracteristicos

-Sindrome de hipertension portal
-Sindrome de colestasis
-Insuficiencia hepatica

Patologia hepatopancreatica
-Ictericia

-Cirrosis

-Hepatitis

Patologia aguda biliar
-Colico biliar

-Colecistitis aguda
-Coledocolitiasis aguda

—Colangitis
g

Pancreatitis aguda
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Cuidados de enfermeria en patologia neurologica

Sistema nervioso: estructura y funcion

- Estructura y composicion del sistema nervioso

- Clasificacion del sistema nervioso: estructural y funcional

Anatomia y funcion de las estructuras que participan en la Coordinacion y el equilibrio
Patologias neurologicas

Enfermedad cerebrovascular: ictus

Enfermedades neuromusculares y de la motoneurona

Enfermedades inflamatorias y autoinmunes del SNC y SNP
Hipertension intracraneal

Crisis comiciales y epilepsia

Trastornos cognitivos y de la conciencia

Trastornos del movimiento, extrapiramidales o de los ganglios basales
Cefaleas

Trastornos de la coordinacion y el equilibrio. Ataxias
Exploracion neurologica y sintomatologia neurologica
Salud mental. Principales trastornos

Trastornos de ansiedad, estres y somatomorfos. Distintos trastornos
Trastornos psicoticos

Trastornos del estado animico y emocional

Trastornos de la conducta

Trastornos de personalidad

Trastornos del sueno

Primeros Auxilios

Patologia neuroquirurgica. Cuidados de enfermeria

Hidrocefalias

Patologia raquimedular

Traumatismos craneoencefalicos

Tumores cerebrales

Biologia humana. Genetica y herencia

Marco conceptual

Estructura organizacion y funcion del genoma

Tipos de herencia: dominante, recesiva, intermedia y codominante
Ciclo celular y reproduccion celular: mitosis

Ciclo celular y reproduccion celular: meiosis

Sintesis de proteinas

Enfermedad genetica

Asesoramiento diagnostico y terapia genetica

Practicas de campo Il
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TERCER SEMESTRE QUINTO MODULO
Aparato locomotor: traumatologia y reumatologia
Traumatologia y reumatologia. Marco conceptual
Anatomia y fisiologia del aparato locomotor

Funciones del aparato locomotor

Trastornos y lesiones del aparato locomotor

Lesiones cutaneas

-Lesiones cutaneas: contusiones y heridas

Lesiones de partes blandas

-Lesiones de partes blandas: lesiones musculares
-Lesiones de partes blandas: tendinitis

-Lesiones de partes blandas: esguinces

-Lesiones de partes blandas. Tumores

Lesiones oseas: fracturas y enfermedades metabolicas
Lesiones de las articulaciones: artropatias

Principales artropatias y artritis

Estructura funcion y patologia de la piel

Estructura, organizacion y funcion de la piel

Proceso de cicatrizacion de la piel

Sintomatologia dermatologica

Lesiones cutaneas: generalidades

Heridas

Ulceras

Apositos para ulceras: clasificacion, composicion e indicaciones
Patologia tumoral benigna de la piel

Patologia tumoral maligna de la piel

Eczema. Dermatitis inflamatoria

Acne

Patologia infecciosa de la piel

Hiperqueratosis

Tratamientos en dermatologia

-Tratamientos topicos en lesiones dermatologicas
-Presentacion de los distintos agentes topicos en la

industria farmacologica

-Tratamiento de las lesiones sin solucion de continuidad en la piel
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Farmacologia basica. Principales grupos de farmacos
Farmacologia: generalidade
Farmacocinetica y farmacodinamia
Clasificacion y grupos de farmacos
Analgesicos aines

Analgesicos opiaceos

Corticoides

Farmacos antidiarreicos

Farmacos laxantes

Farmacos antiemeticos

Benzodiazepinas o tranquilizantes menores
Farmacos antianginosos

Farmacos antihipertensivos

Farmacos adrenergicos

Farmacos y drogas vasoactivas

Farmacos antiarritmicos

Farmacos que intervienen en la hemostasia
Farmacos antiagregantes

Farmacos anticoagulantes

Antidotos de los anticoagulantes y antiagregantes
Farmacos fibrinoliticos

Farmacos hemostaticos

Farmacos antidepresivos

Admistracion de farmacos intravenosos
Farmacos en cuidados criticos y anestesia
Farmacos en pediatria

Farmacos antipsicoticos y neurolepticos
SEXTO MODULO

Sistema nefrourologico: estructura, funcion, patologia y cuidados
El sistema nefrourologico: generalidades

Estructura del rinon

Estructura de la glandula adrenal o suprarrenal

Patologia de las vias urinarias: litiasis renal y colico renal

Patologia infecciosa urorrenal

Sintomatologia de la patologia renal

Principales sindromes renales

-Sindrome nefrotico
-Sindrome nefritico

Etiologia de la patologia renal

Diagnostico de la patologia renal

Glomerulonefritis

Insuficiencia renal aguda

Insuficiencia renal cronica

Dialisis

Tumores renales
2

Ostomias urologicas: urostomias y nefrostomias
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Epidemiologia, Salud publica, Investigacion y administracion
Epidemiologia. Definicion y objetivos

Concepto de salud y enfermedad

Historia natural de la enfermedad

Determinantes de la salud y promocion de la salud

La cadena epidemiologica

Implementacion de medidas para evitar la transmision de enfermedades
Estadistica: medicion de fenomenos epidemiologicos

La investigacion y sus metodos

Estudios epidemiologicos: tipos y caracteristicas

Estudios epidemiologicos: niveles de evidencia y grados de recomendacion
La administracion y sus metodos

Practicas de campo Il

Inmunologia basica

Inmunologia. Conceptos basicos

Elementos y estructuras implicadas en la inmunidad
Inmunidad innata o inespecifica

La inflamacion

Inmunidad adquirida especifica o adaptativa

Oncohematologia y cuidados paliativos
Oncologia medica. Cancer

Etiologia del cancer

Tipos de crecimiento o proliferacion celular
Estadificacion y gradacion de los tumores
Manifestaciones clinicas de las neoplasias
Diagnostico del cancer

Tratamiento del cancer

Oncohematologia

Tratamientos en oncohematologia: aspectos generales
Cuidados paliativos

Actuacion de enfermeria en cuidados paliativos
Control de sintomas en cuidados paliativos
Manejo del dolor en oncologia

Fase de agonia y sedacion en oncologia

Duelo y perdida
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Enfermeria en cuidados criticos
Cuidados criticos: objetivos

Valoracion de un enfermo critico

Manejo de la via aerea: valoracion
Dispositivos para el manejo de la via aerea
Ventilacion mecanica no invasiva e invasiva
Modos de ventilacion

Monitorizacion en cuidados criticos
Farmacos en cuidados criticos y anestesia
Sindrome de distres respiratorio agudo: SDRA
Shock

Sindrome de fallo multiorganico. SDMO
Drogas vasoactivas utilizadas en UCI
Insuficiencia renal y cuidados criticos
Manejo del paciente con fiebre infeccion y sepsis

Paciente con fiebre. Enfoque clinico

Sindrome infeccioso focal

Sindrome de respuesta inflamatoria sistemica. SIRS

Sepsis

Guia de tratamiento empirico antibiotico

Infeccion urinaria

Catarro comun y gripe

Neumonias

Profilaxis antibiotica en procedimientos quirurgicos

Bacterias multirresistentes (BMR)

Covid

Proyectos ZERO de seguridad en los pacientes criticos

Enfermeria maternoinfantil

Revisiones durante la gestacion

Edad gestacional

Valoracion del recien nacido: test de APGAR

Valoracion de la dificultad respiratoria del neonato: test de VELASCO
Hitos del desarrollo psicomotor en la infancia

Enfermedades exantematicas en la infancia

Calendario vacunal 2023

Resolucion de conflictos. Redaccion sanitaria. Relevo de enfermeria.
Resolucion de conflictos

Mediacion en conflictos

Terminos formales de redaccion sanitaria

Relevo de enfermeria

Ingles basico sanitario A

Servicio social
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